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Depuis toujours, j’ai grandi en écoutant les récits de
voyage de ma famille et de mes amis, qui pour
certains ont même fait le choix de s’installer à
l’étranger. Ces expériences m’ont toujours fascinée
et ont éveillé en moi une véritable envie de
découvrir le monde à mon tour. J’avais envie
d’écrire ma propre histoire, celle d’une jeune
étudiante curieuse et désireuse de découvrir de
nouvelles cultures. C’est donc tout naturellement
que l’idée de partir en Erasmus s’est imposée à
moi.

J’ai également eu le sentiment que le moment était
particulièrement propice à cette expérience. Après
trois années d’études en école d’architecture, je
ressentais le besoin de sortir de mon cadre
habituel et de me confronter à de nouvelles
méthodes de travail. 

Au-delà de la découverte d’une nouvelle culture, ce
séjour représentait également une opportunité
importante pour mon avenir. Mon objectif était de
pouvoir pratiquer quotidiennement l’anglais tout en
améliorant mon espagnol. Le développement de
ces compétences linguistiques constituait pour moi
un enjeu essentiel que ce soit pour mon parcours
professionnel futur ou pour mon ouverture au
monde.

En septembre, j’ai donc pris la direction de San
Sebastián, une ville réputée pour sa forte identité
locale, son dynamisme, sa richesse culturelle et son
atmosphère chaleureuse. Ce nouveau cadre de vie
représentait pour moi l’opportunité idéale de
concrétiser mes objectifs tant sur le plan
académique que personnel. 

MOTIVATIONS ET ATTENTES
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J’ai effectué mon année d’échange à l’École
d’Architecture de San Sebastián (Escuela Técnica
Superior de Arquitectura de San Sebastián),
rattachée à l’Université du Pays basque. Chaque
année cette dernière est réputée pour accueillir
énormément d’étudiants erasmus, elle met donc
tout en œuvre pour faciliter leur intégration. Le jour
de la rentrée, après avoir assisté à la réunion
d’accueil de l’école d’architecture, nous avons
participé à une présentation générale de
l’Université du Pays Basque ainsi que de
l’association ESN qui accompagne les étudiants
Erasmus. Nous avons ensuite été conviés à un
rassemblement autour de la culture basque avec
des danses traditionnelles, de la nourriture locale et
différentes activités permettant de découvrir la
région et de rencontrer d’autres étudiants.

L’établissement se trouve à Antiguo, le quartier
étudiant de la ville. On y retrouve un certain
nombre d’écoles, une bibliothèque, une imprimerie...
Ce quartier est assez calme en apparence mais est
composé d’une rue très festive, particulièrement
lorsque les écoles organisent des événements.
L‘école se situe à environ 15 minutes en bus du
centre ville et 15 minutes à pied de la plage la plus
proche. Située proche de l’océan, l’école dispose
d’un cadre idyllique et chaleureux. 

Au sein de l’établissement, nous disposons d’une
petite cafétéria (avec des prix plutôt avantageux) et
autour se trouvent un certain nombre de bars/cafés
dans lesquels il est possible de manger et se
retrouver entre amis

PRESENTATION DE L’ECOLE





Dans la partie qui suit, vous allez découvrir les
différents cours suivis tout au long de mon année à
San Sebastián. 

Avant mon départ, mon objectif était de progresser
au maximum en anglais durant le premier semestre,
puis de me perfectionner en espagnol au second.
C’est donc dans cette logique que j’ai choisi la
langue de mes différents cours au fil de l’année. 

J’avais entendu que le niveau de langue à l’école
était particulièrement élevé et cela s’est avéré vrai :
de nombreux étudiants erasmus maîtrisaient déjà
très bien l’anglais ou l’espagnol. Malgré mon niveau
assez faible dans les deux langues en arrivant, ces
différences n’ont en aucun cas été un frein. Le très
bon niveau des autres étudiants n’a jamais été une
source de jugement, bien au contraire : il m’a
davantage encouragée à m’améliorer. Les premières
semaines ont été assez éprouvantes car
comprendre et réussir à m’exprimer me demandait
beaucoup d’efforts. Cependant, c’est grâce à cette
période d’adaptation que j’ai le plus évolué. 

Si votre niveau de langue vous inquiète, je vous
conseille donc de vous faire confiance et de vous
lancer : vous ne pourrez que progresser.

Le choix des cours a également joué un rôle
important dans le bon déroulement de mon année.
À mon arrivée, mon Learning Agreement
comprenait plusieurs matières assez techniques
dans lesquelles je ne me sentais pas forcément à
l’aise. J’ai donc choisi de le modifier en grande
partie afin de sélectionner des cours qui
m’intéressaient davantage et dans lesquels j’étais
dans mon élément. Ce changement a grandement
facilité mon année car les matières choisies me
correspondaient mieux.

ENSEIGNEMENTS SUIVIS
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Durant le premier semestre, j’ai suivi les cours
d’espagnol dispensés par l’université. Pour s’y
inscrire nous avons dû faire un test de niveau et
choisir si nous voulions suivre les cours en ligne ou
en présentiel. Personnellement j’ai opté pour la
seconde option. Nous avons donc été séparés en
différents groupes de niveau ce qui nous a
vraiment permis de progresser de façon efficace.
Malheureusement je n’ai pas pu continuer mes
cours au deuxième semestre car mon emploi du
temps ne me le permettait pas. Pour moi qui n’avais
qu’un faible niveau en espagnol, ces cours ont été
bénéfiques. Ils m’ont permis de prendre confiance
en moi et de connaître les notions basiques qui me
permettaient de parler simplement au quotidien. 

Au-delà des progrès réalisés en espagnol, ce cours
a été particulièrement enrichissant sur le plan
culturel. La professeure veillait toujours à rendre les
cours ludiques et à les lier directement à la ville de
San Sebastián. Cela nous a permis de découvrir
davantage la culture et les particularités du Pays
basque tout en continuant à pratiquer et à
améliorer notre espagnol.

Je vous recommande donc vivement de suivre ces
cours. Cependant il est important de préciser que
ces derniers n’apporteront aucun crédit sur le
learning agreement. Il faut donc être conscient que
ce sont 4h de cours par semaine à rajouter en plus
du nombre d’ects à valider.
 

Semestre 1 / Cours dipensé en espagnol

ESPAÑOL
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Le cours de territoire a été l’un de ceux qui m’a la
plus plu. Il alternait entre des cours théoriques et
séances de pratique durant lesquelles nous
développions un projet. L’objectif central du cours
était de proposer un projet à l’échelle d’une partie
du territoire basque. Nous devions choisir un axe
reliant plusieurs villes et proposer une intervention
permettant de répondre à différents enjeux du
territoire : création de logements, amélioration des
réseaux de transport, développement
d’équipements publics ou encore anticipation des
risques naturels.

J’ai particulièrement apprécié ce projet car, au sein
de mon groupe, nous nous sommes répartis les
différentes thématiques ce qui nous a permis de
nous concentrer chacun sur un enjeu spécifique du
projet. De mon côté j’ai choisi de travailler sur la
question de l’eau et plus particulièrement sur les
risques d’inondations. J’ai donc commencé par
analyser le fonctionnement du territoire avant de
proposer différents aménagements permettant de
limiter les risques d’inondations et de mieux
anticiper cette potentielle problématique.

Tout au long du semestre, nous avons présenté à
plusieurs reprises l’avancement de nos projets au
reste de la classe. Ces présentations étaient
particulièrement intéressantes car, bien que nous
travaillions tous dans la même région, chaque
groupe avait choisi un site différent. Cela nous a
permis de découvrir et de mieux comprendre les
différents territoires qui entourent San Sebastián
tout en confrontant nos différentes manières
d’aborder les problématiques territoriales.

Territorio y Ciudad 
en el Siglo XXI
Semestre 1 / Cours dipensé en espagnol
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Espacios verdes :

Bosques de plantacion 
Matorral
Prados

Bosques naturales

Agragario

Riesgos de inundación :
Inundabilidad de 10 anos de periodo de retorno
Inundabilidad de 100 anos de periodo de retorno
Inundabilidad de 500 anos de periodo de retorno

HERNANI
San Sebastian

Astigarraga

Hernani

Urnieta

Andoain
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Le cours de structure a pour moi été le cours le
plus « effrayant » en arrivant à San Sebastián. En
effet, c’est une matière dans laquelle j’ai toujours
eu des difficultés en France alors suivre ce cours
en anglais m’angoissait particulièrement. 
Dès les premières séances j’ai cependant été
rassurée vis à vis de mes craintes. J’ai vite compris
que le plus important pour réussir était la
régularité. Durant chaque cours, le professeur
commençait par une leçon théorique. Il ne nous
était pas utile de prendre le cours en notes car tout
était disponible sur la plateforme de l’école.
L’objectif était surtout d’être attentif à ses
explications pour que les exercices qui suivaient
soient clairs. Après cette phase d’explications, nous
passions à la phase exercices pour mettre en
pratique ce que nous venions de voir. 
En général, nous étions évalués sur ces petits
exercices un cours sur deux ce qui nous a permis
de ne pas nous mettre la pression avec un examen
final. A la fin de chaque séance nous devions
rentrer les résultats trouvés sur la plateforme de
l’école. Ce fonctionnement était la méthode de
notation choisie par notre professeur. Son objectif
était de nous évaluer régulièrement sur toutes les
thématiques abordées. Grâce à ce système nous
n’avons pas eu la pression d’un examen final. Il est
important de noter que le professeur était très à
l’écoute et a été particulièrement attentif à nos
demandes.

* Conseil : 
Lors des cours de strucure la chose qui m’a le plus
fait défaut a été le vocabulaire. Je vous conseille,
dès les premières séances, de noter les mots que
vous ne connaissez pas sur un papier accessible à
chaque cours. Ce support sera fondamental à la
compréhension du cours et des consignes. 

Structures III
Semestre 1 / Cours dipensé en espagnol
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Le cours d’urbanisme du premier semestre était
divisé en deux parties complémentaires. La
première consistait à réaliser un travail individuel
d’analyse d’un neighbourhood avec pour objectif
d’en comprendre le fonctionnement, les qualités et
les principales problématiques. Pour présenter
cette analyse, nous devions réaliser un Pecha
Kucha, un diaporama composé de 20 diapositives
défilant automatiquement toutes les 20 secondes.
J’ai trouvé cet exercice particulièrement intéressant
car il nous obligeait à structurer nos idées et à
construire une présentation claire, dynamique et
concise.

En parallèle, nous avons réalisé un travail de groupe
visant à redynamiser un quartier de San Sebastián
à partir d’une analyse approfondie du territoire.
Nous nous sommes rendus plusieurs fois sur place
afin de mieux comprendre son fonctionnement et
ses enjeux. Ce qui nous a particulièrement marqués
était le caractère très « diurne » du quartier. Malgré
une fréquentation élevée pendant la journée, il
devenait presque désert une fois les entreprises
fermées. Nous avons donc cherché à proposer de
nouveaux usages permettant de redonner vie au
quartier à différents moments de la journée et de
créer davantage de liens entre les espaces.

Nous avons notamment imaginé plusieurs
logements étudiants accompagnés de services et
d’équipements tels qu’un espace de restauration ou
encore une bibliothèque. L’objectif était de créer
un quartier plus vivant et mixte en diversifiant les
usages et en favorisant les interactions entre les
différents espaces.

Urban Planning V. 
Introduction: The Detail Scale
Semestre 1 / Cours dipensé en anglais
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ANALYSIS PHASE - SWOT MAP

Strenghts Weaknesses Opportunities Threats

First intentions of project :

Example of site intervention :

Pause areasProject areas Path 1 Path 2

General plan :

Before After

Section of the project
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Le cours de paysage a été pour moi
particulièrement plaisant. Il portait sur l’étude de
d’un mont à San Sebastián : l’objectif était d’en
analyser les caractéristiques par groupe. 

Notre objet d’étude était le Mont Ulia. Pour mieux
comprendre ce site, nous avons réalisé à plusieurs
reprises les randonnées qui s’y trouvent afin de
relever différents éléments : les bâtiments, les
chemins, les lumières, les textures, les sons et
points de vue. Cette approche nous a permis de
construire une analyse sensible du site.

L’objectif final de ces relevés était de constituer
une présentation analytique et de proposer des
voies d’améliorations du site. Notre professeure
nous a laissé une grande liberté dans la réalisation
de ce travail, chose que j’ai énormément apprécié.
Notre présentation était donc composée de plans,
photographies et dessins sensibles...

Les projets de dynamisation et de valorisation du
site que nous avons proposé étaient variés : nous
avons suggéré des assises créant des espaces de
pause ainsi qu’un chemin secondaire permettant de
découvrir d’autres parties du site et de diversifier
les parcours. Nous avons également imaginé une
passerelle au départ de San Sebastián pour se
rapprocher de l’océan. Les chemins existants
offraient principalement des vues en hauteur sur la
mer, sans réellement permettre de s’en approcher.
Cette intervention permettait donc de créer une
relation plus directe avec l’eau et une nouvelle
manière de découvrir le paysage.

Ordenación del Medio, 
Paisaje y Acción Territorial
Semestre 1 / Cours dipensé en espagnol



Illustraciones de las diferentes infreastructuras que hemos encontrado en el camino :

Illustraciones de los diferentes caminos que hemos encontrado durante la caminata :

Otra propuesta de proyecto :

Propuesta de proyecto :

>

Mapa sensible de los sentidos en Ulia :

Mapa sensible de nos sentimientos/emociones en Ulia :
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Le cours de projet a pour moi été assez surprenant
en arrivant en erasmus. À Marseille nous sommes
habitués à ne réaliser qu’un projet par semestre à
partir de la L2. Au contraire, ici, nous avons réalisé
3 projets de moins grosse ampleur. La première
partie du semestre a été consacrée à un travail
d’analyse qui visait à comprendre les
caractéristiques d’une piste cyclable reliant San
Sebastián et Pamplona ainsi que ses alentours. Ce
travail a été réalisé en groupes de 4/5 personnes et
a duré environ 3 semaines.

Par la suite, nous sommes passés à la partie
conception, qui consistait à imaginer un espace de
« pause » le long de la piste cyclable étudiée
précédemment. Avec mon groupe, nous avons
choisi de réhabiliter un bâtiment abandonné
implanté dans une pente et composé de trois
niveaux, chacun associé à une fonction différente.

Le niveau intermédiaire, directement accessible
depuis la voie verte était dédié aux cyclistes avec
des lockers, des espaces d’entretien et des
douches à vélos. Le niveau inférieur offrait un
espace de repas et des sanitaires complétés par
différents espaces extérieurs permettant de
profiter du paysage. Enfin, l’étage supérieur était
composé de dortoirs pour permettre aux cyclistes
de séjourner une ou plusieurs nuits.

Cette organisation permettait ainsi de créer un lieu
de pause complet, allant des équipements
nécessaires au vélo jusqu’à l’hébergement tout en
tirant parti de la pente naturelle du site.

Architectural Design VII: 
The Public Sphere I
Semestre 1 / Cours dipensé en anglais
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Roof plan

First floor plan

First floor plan

First floor plan

NATURE AND CULTURE
WAYS OF SEEING, OWN MAPS

AND THE CONSTRUCTION OF A
LANDSCAPE
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La troisième et dernière partie du semestre avait
pour objectif de concevoir un projet autour de
l’élevage de moutons et de la production de
fromage. Le projet devait regrouper plusieurs
fonctions : une fromagerie directement en lien avec
les terres dédiées à l’élevage des moutons, un
espace scolaire permettant de sensibiliser et de
former autour de ces activités ainsi qu’une partie
publique destinée à accueillir les visiteurs et à leur
faire découvrir les différents processus de
production.

Pour ce projet, j’ai choisi de répartir le programme
en trois bâtiments distincts regroupés sous un seul
et même toit afin de créer l’impression d’un grand
complexe unifié. J’ai également souhaité tirer parti
du dénivelé naturel du site en intégrant un espace
couvert destiné aux moutons sous le bâtiment.
Cette organisation permettait ainsi de travailler
avec la topographie existante plutôt que de la
considérer comme une contrainte.

La disposition des différents espaces avait pour
objectif de créer des liens entre les usages et de
proposer une expérience immersive. Les espaces
étaient organisés de manière à offrir des vues à la
fois sur le paysage et sur les moutons mais
également sur les différentes étapes de fabrication
du fromage.

Architectural Design VII: 
The Public Sphere I
Semestre 1 / Cours dipensé en anglais
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First floor plan

Ground floor plan

Section

South - west elevation 

South - est elevation 

Factory organisation
Workers entrance / changing rooms1
Storage / Factory entrance2
Milk reception3
Curdling4
Molding5
Salting6
Ripening7
Packaging8
Shipping9
Technical support laboratory10
Storage 11
Storage / Factory entrance12

Visitors part
Visitors entrance1
Permanent museum2
School exposition3
Break area4
Tasting area, cofee shop5

School organisation
Library1
Auditorium2
Classrooms3
Break area4
Changing rooms5
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Au second semestre j’ai choisi de suivre à nouveau
le cours d’urbanisme mais cette fois-ci en espagnol. 
J’ai particulièrement apprécié ce cours pour son
équilibre entre théorie et pratique. Les séances
théoriques nous ont apporté une base solide pour
développer le projet réalisé en parallèle.

L’objectif était de proposer un projet
d’aménagement du territoire à Pasaia, une ville
située à proximité de San Sebastián. Après une
phase d’analyse, chaque groupe s’est intéressé à
une thématique particulière avant de passer à la
conception. Il s’agissait de proposer de nouveaux
logements ainsi que des équipements publics,
commerces et services répondant aux besoins
identifiés lors de l’analyse du site. Pour notre projet,
mon groupe et moi nous sommes inspirés du
principe d’organisation urbaine en « doigts »
développé à Copenhague. Le fort dénivelé du site
nous a amenés à utiliser cette organisation afin de
nous adapter à la topographie tout en préservant
les reliefs naturels.

Nous avons présenté notre projet à plusieurs
reprises au cours du semestre afin de montrer son
évolution et de bénéficier des retours de la
professeure et des autres groupes. Le semestre
s’est terminé par un examen comptant pour 20 %
de la note finale consistant à analyser un article en
lien avec les thèmes abordés en cours. 

Urbanismo VIII
La Práctica del Planeamiento
Semestre 2 / Cours dipensé en espagnol

21



Plano general

Plano zona residencial : edificios y plaza central

Plano zona residencial : edificios y plaza central

secciones viviendas: tipología y espacios exteriores Dibujo 3D de la zona de intervencion

Dibujo calle semi-privada : espacios exteriores yjardines
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La réhabilitation est une thématique qui m’intéresse
depuis longtemps, c’est pourquoi le choix de ce
cours a été une évidence. Divisé en deux parties, il
nous a permis de développer notre culture
architecturale tout en travaillant sur un projet
concret. Deux professeurs alternaient chaque
semaine : l’un proposait principalement des cours
théoriques accompagnés de courts exercices en
lien avec les sujets abordés tandis que l’autre
alternait entre cours théoriques et développement
du projet.
Notre site de projet se situait à Sangüesa, une ville
au patrimoine historique particulièrement riche. Il
fallait intervenir sur l’espace disponible autour de
l’église Santa María avec pour programme initial la
création d’un office de tourisme. J’ai cependant
choisi d’aller au-delà de cette demande en
intégrant également un café et en retravaillant la
place publique avec deux grands jardins ainsi qu’un
amphithéâtre extérieur donnant sur le fleuve.
Mon projet reposait principalement sur la volonté
de mettre en valeur l’église plutôt que de créer un
ensemble architectural trop imposant autour d’elle.
Les jardins, implantés de part et d’autre de l’église,
se terminaient par un amphithéâtre offrant une vue
sur le fleuve et créant un espace calme. J’ai ensuite
imaginé un bâtiment de plain-pied faisant face à
l’église avec une toiture à un seul pan permettant
d’ouvrir les vues vers l’église. Ce bâtiment
regroupait l’office de tourisme et le café, ouverts
sur la place grâce à des portes pliantes en
accordéon. L’objectif était ainsi de créer une
continuité entre le bâtiment et l’espace public,
comme si le café devenait une extension naturelle
de la place.

Diseño Arquitectónico 
y Rehabilitación
Semestre 2 / Cours dipensé en espagnol
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Plano general del proyecto

Plano general del proyecto

Sección general del proyecto

Plano general del proyecto
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Le cours de dessin, bien qu’étant un enseignement
de deuxième année représentait 6 crédits et
constituait une matière importante à ne pas sous-
estimer. Contrairement à ce que l’on a pu  penser,
ce cours était loin d’être simple et demandait
beaucoup de rigueur, de motivation et
d’investissement tout au long du semestre. Nous
avons eu l’occasion de développer différentes
techniques artistiques tel que l’aquarelle sur calque,
le dessin à la main, la réalisation de maquettes, les
montages photographiques ou encore le dessin à
l’aide de logiciels d’architecture. Les différents
travaux portaient principalement sur des espaces
situés à proximité de l’école, ce qui nous permettait
de nous déplacer facilement pour réaliser nos
relevés, prendre des photos et observer les lieux
étudiés.

Ce cours était à la fois passionnant et stressant
notamment en raison des exigences des
enseignants et de la difficulté à comprendre
précisément les attentes des professeurs.
Cependant, l’organisation des séances nous
poussait à être réguliers et à progresser au fil du
semestre. Chaque semaine, nous devions rendre un
travail à l’issue du cours puis nous disposions de la
semaine suivante pour réaliser un travail
complémentaire. En fin de semestre, certains de
ces travaux ont été évalués et un examen en
présentiel est venu compléter les rendus. Celui-ci
comprenait une première partie de dessin à la main
réalisée en extérieur de l’école puis une seconde
partie sur ordinateur afin de mettre en forme nos
relevés. Ce cours m’a ainsi permis d’enrichir mes
compétences graphiques tout en développant ma
capacité à observer, analyser et représenter un
espace architectural.

Dibujo Arquitectónico IV
Semestre 1 / Cours dipensé en espagnol
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Collage de intenciones

Dibujos de la ciudad mapas temáticos Axonometría de la ventana 

Elevación de una ventana de la escuela Sección de la ventana
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Le cours de Projet VIII avait pour objectif de nous
confronter à une intervention architecturale dans
un contexte urbain complexe. L’objet de notre
travail était la conception d’un projet sur le site de
l’ancien Arsenal, dans le Petit Bayonne. 

L’enjeu principal était de transformer cet espace
résiduel en un espace public animé, destiné à
devenir un lieu de rencontre, d’échange et
d’activités. Le programme associait une
bibliothèque universitaire, une Aula Magna, une
salle d’exposition ainsi qu’une résidence étudiante. 

Dans ma proposition, j’ai choisi d’organiser la
bibliothèque, la résidence étudiante et
l’amphithéâtre autour d’une place centrale, pensée
comme le véritable cœur du projet.
Particulièrement arborée, elle apportait une
présence végétale importante et créait un espace
convivial propice aux rencontres. L’organisation des
bâtiments permettait de cadrer cette place tout en
orientant les regards vers elle. J’ai également
travaillé sur les transparences et les grandes baies
vitrées afin que la place soit perceptible depuis
l’extérieur et puisse naturellement attirer les
passants vers l’intérieur du projet. 

Architectural Design VIII: 
The Public Sphere II
Semestre 2 / Cours dipensé en anglais
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Section of the residential area

Elevation of the residential area

Details sections



LOGEMENTS
ET DEPLACEMENTS
San Sebastián est une ville relativement petite et
particulièrement sûre mais certains quartiers sont
plus agréables et pratiques que d’autres pour y
vivre. 

Pour le logement, je recommande particulièrement
les quartiers suivant : Gros, la Vieille Ville et La
Concha (ces derniers sont représentés par les
zones marron sur la carte). Je déconseille en
revanche les résidences situées à proximité de
l’école : bien qu’elles soient pratiques pour se
rendre en cours, leur éloignement du centre peut
devenir contraignant le soir. Après minuit, les bus et
les vélos en libre-service ne fonctionnent plus ce
qui peut imposer jusqu’à 45 minutes de marche
pour rentrer. Contrairement à ce que j’aurai pu
penser au début de l’année, la vie erasmus se
concentre surtout en centre ville, d’où l’importance
pour moi d’habiter à proximité. 

La ville dispose d’un réseau de bus bien développé
permettant de rejoindre facilement les différents
quartiers de la ville. Il est possible de créer une
carte de bus afin de bénéficier de trajets réduits.
La création de carte ne coute que 5 euros et cette
dernière est à recharger autant que nécessaire. Ici,
il n’est pas possible de payer un abonnement
mensuel comme nous sommes habitués à le faire
en France. Depuis les quartiers centraux, que je
recommande, il faut généralement compter
maximum trente minutes pour rejoindre l’école.
Personnellement je marchais énormément pour me
déplacer. La ville était particulièrement agréable et
les trajets assez courts. Certains de mes amis
utilisaient beaucoup les vélos de villes qui eux
aussi garantissaient de super balades. 
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San Sebastián est une ville particulièrement
vivante et festive où la culture basque est très
présente. Je m’en suis rendue compte dès mes
premiers jours, puisque je suis arrivée le week-end
où avait lieu une grande compétition de barques,
un événement très populaire au Pays basque. Toute
la ville semblait participer à l’événement : les rues
étaient animées, les habitants se retrouvaient et
l’ambiance était très festive. C’est à ce moment-là
que j’ai compris que les événements locaux
occupaient une place importante dans la vie de la
ville. Tout au long de l’année, de nombreuses fêtes,
concerts et compétitions sportives sont ainsi venus
rythmer le quotidien.

La gastronomie fait également partie intégrante de
cette culture avec notamment les pintxos qui sont
en quelque sorte l’équivalent basque des tapas.
Faire une tournée des bars pour en découvrir des
différents est vraiment une expérience que je
recommande, autant pour la nourriture que pour
l’ambiance.

Enfin, il faut vraiment profiter du cadre naturel de
San Sebastián. Entre les balades de la Concha à
Zurriola ou vers le Mont Ulia, les journées à la
plage et le surf, il y a énormément de possibilités
pour profiter de la ville en extérieur. La plage de
Zurriola est notamment très appréciée des surfeurs
et permet facilement de prendre des cours. 

C’est selon moi cette combinaison entre culture,
festivités et environnement naturel qui rend San
Sebastián aussi agréable à vivre.

VIE A 
SAN SEBASTIAN
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Erasmus 
Student Network
L’organisation ESN occupe une place
particulièrement importante dans la vie étudiante à
San Sebastián et a été très dynamique tout au long
de mon séjour. Dès notre arrivée, nous avons été
ajoutés à un groupe WhatsApp réunissant les
étudiants Erasmus de toute la ville, pas uniquement
ceux de l’école d’architecture. Ce groupe était
essentiel puisqu’il permettait de transmettre toutes
les informations concernant les événements et les
activités organisées. Ces regroupements étaient
très variés, allant des randonnées au volley sur la
plage en passant par les sorties et les repas entre
étudiants. Cela permettait de rencontrer facilement
d’autres élèves venant de différentes écoles et de
différents pays.

Au début, il était difficile d’oser participer à ces
événements, notamment par timidité ou par
appréhension. Pourtant, me forcer à y aller a
finalement été l’une des meilleures décisions de
mon Erasmus. C’est grâce à ces activités que j’ai pu
rencontrer beaucoup de personnes et créer
rapidement un véritable cercle d’amis.

Au-delà des activités, l’ESN représente également
un véritable soutien : les responsables connaissent
très bien la ville et sont disponibles pour répondre
aux nombreuses questions que l’on peut se poser
en arrivant. Le groupe WhatsApp favorisait
également beaucoup l’entraide entre étudiants, ce
qui permettait de ne jamais se sentir
complètement seul face aux difficultés du
quotidien. Pour moi, l’ESN a donc fortement
contribué à rendre mon intégration plus facile et
mon expérience Erasmus encore plus enrichissante.
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VOYAGES
San Sebastián est selon moi une destination
parfaite pour voyager. Le fait d’être déjà en Espagne
permet de découvrir beaucoup plus facilement le
pays et souvent à des prix moins élevés que depuis
la France. C’est aussi l’occasion de partir au
Portugal ou au Maroc, qui sont assez proches et
facilement accessibles. Pour moi, cette année a
vraiment été une année où j’ai pu saisir des
opportunités que je n’aurais peut-être pas saisies
habituellement. Quand on est déjà sur place, partir
quelques jours dans une autre ville paraît beaucoup
plus simple, même pour un simple week-end.

J’ai notamment pu aller à Bilbao pour découvrir le
Guggenheim, mais aussi visiter plusieurs autres
villes et régions d’Espagne. Ces voyages m’ont
permis de voir une autre facette du pays et de
partager ces expériences avec d’autres étudiants
Erasmus. Je pense d’ailleurs que c’est un des
grands avantages de cette expérience : on se
retrouve entourés de personnes qui ont elles aussi
envie de découvrir et de voyager, ce qui donne
beaucoup plus facilement envie de partir. J’ai
également profité de cette année pour découvrir la
côte basque française que je ne connaissais pas du
tout avant mon départ. Biarritz ou encore Bayonne
sont finalement très proches de San Sebastián et
facilement accessibles. Je n’aurais probablement
pas pris le temps de les visiter dans les mêmes
conditions sans cet erasmus. 

Plus largement, je pense vraiment qu’il faut profiter
de cette année pour voyager le plus possible :
certaines destinations sont beaucoup plus
accessibles depuis San Sebastián.
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CONCLUSION
Cette année a probablement été l’une des plus
belles de ma vie. J’ai découvert un nouveau pays,
une nouvelle culture et surtout des personnes
exceptionnelles qui ont profondément marqué mon
expérience. Au-delà de tout ce que j’ai pu
apprendre sur le plan académique, cet Erasmus m’a
surtout permis d’évoluer personnellement. Ma
façon d’être a énormément changé au cours de ces
dix mois : je me sens aujourd’hui plus ouverte, plus
indépendante et surtout beaucoup plus confiante.

Je suis extrêmement reconnaissante envers l’École
d’Architecture de Marseille de m’avoir offert la
possibilité de vivre une expérience aussi
enrichissante. 

Je recommande sincèrement à tous les étudiants
de se lancer dans une telle aventure, quelle que
soit la destination choisie. Il y aura probablement
des moments de doute, de stress ou de remise en
question, dont j’ai moi-même fait l’expérience. Mais
avec le recul, tous ces moments paraissent
insignifiants face aux rencontres, aux souvenirs et à
tout ce que cette expérience peut apporter.

Alors, si vous hésitez encore, faites-vous confiance
et lancez-vous. Vous ne regretterez jamais d’avoir
osé partir.
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